
 

“เรียนดี  มีความสุข”  

 
 
ที่ ศธ ๐๔๑๕๙ / 786                                      สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต ๒ 
                    ๑๒๖/๑ ถ.จรดวิถีถ่อง อ.สวรรคโลก จ.สุโขทัย ๖๔๑๑๐ 

     10  มีนาคม 2568 

เรื่อง  โครงการ "อิ่มนี้เพ่ือน้อง" ประจำปี ๒๕๖๘    

เรียน  ผู้อำนวยการสถานศึกษาในสังกัดทุกโรงเรียน 

สิ่งที่ส่งมาด้วย    ๑. โครงการ "อิ่มนี้เพ่ือน้อง" ประจำปี ๒๕๖๘      จำนวน ๑ ชุด                       
2. ใบสมัครและตัวอย่างแบบฟอร์มการเขียนแผน  จำนวน 1 ชุด 

 ด้วย สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ร่วมกับ ธนาคารออมสิน ดำเนิน 
โครงการ "อิ่มนี้เพ่ือน้อง" ประจำปี ๒๕๖๘ เพ่ือสนับสนุนให้โรงเรียนขยายโอกาส หรือ โรงเรียนระดับ 
ชั้นประถมศึกษา สร้างแหล่งอาหารกลางวันสำหรับใช้ประกอบอาหารและสร้างภาวะโภชนาการที่ดี ส่งเสริม 
ให้นักเรียนเกิดทักษะด้านอาชีพตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สนับสนุนการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 
อย่างมีความสุข ส่งเสริมให้โรงเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้ในการพัฒนาแหล่งอาหารกลางวันร่วมกับชุมชน รวมถึง 
เครือข่ายอ่ืน ๆ สร้างโอกาสในการแลกเปลี่ยนประสบการณ์และองค์ความรู้ใหม่ ๆ อีกทั้งการส่งเสริมคุณธรรม 
จริยธรรมด้านความกตัญญูกตเวที การมีรายได้ระหว่างเรียน รู้จักการออมเพ่ือแบ่งเบาภาระค่าใช้จ่าย 
ของผู้ปกครองและในชีวิตประจำวัน โดยธนาคารจะสนับสนุนทุน จำนวน ๑๐๐ ทุน ๆ ละ ๕๐,๐๐๐ บาท 
(ห้าหมื่นบาทถ้วน) รวมทั้งสิ้น จำนวน ๕,๐๐๐,๐๐๐ บาท (ห้าล้านบาทถ้วน) 

           สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต ๒ จึงประชาสัมพันธ์ โครงการ           
"อิ่มนี้เพ่ือน้อง" ประจำปี ๒๕๖๘ โรงเรียนในสังกัดที่สนใจสมัครโดยโรงเรียนส่งใบสมัครตามสิ่งที่ส่งมาด้วย 
มายังสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา จำนวน ๑ ชุด ไม่เกิน ๗ หน้ากระดาษ A ๔ เท่านั้น (ไม่ต้องเย็บเล่ม)   
ภายในวันที่ 20 มีนาคม ๒๕๖๘ หากส่งข้อมูลการสมัครล่าช้าเกินกำหนดจะถูกตัดสิทธิ์ในการพิจารณา        
และสัมภาษณ์ผู้บริหารหรือผู้แทนของโรงเรียนที่สมัครเข้าร่วมโครงการวันที่ 25 มีนาคม ๒๕๖8                        
ณ ห้องประชุมศรีสำโรง เริ่มเวลา 09.30 น. เป็นต้นไป  

 จึงเรียนมาเพ่ือทราบและดำเนินการต่อไป   

 

 ขอแสดงความนับถือ 
 

 

 
 
 
 
 
 
กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรการสอนและกระบวนการเรียนรู้   
กลุ่มนิเทศติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา  
โทร.083-9528662 (ศน.ปรียา)  โทรสาร ๐-๕๕๖๔-๑๒๙๗  

แบบฟอร์มใบสมัคร 
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 “เรียนดีมี ความสุข”  

คำชี้แจง 
โครงการ " อิ่มนี้เพื่อน้อง" ประจำปี ๒๕๖๘ 

 
ประกอบไปรายละเอียด ดังนี้ 

1. ขั้นตอนการสมัคร 
๒. แนวทางการดำเนินงาน 
๓. คุณสมบัติและหลักเกณฑ์การคัดเลือก 
๔. แบบสรุปผลการตัดเลือกโรงเรียนข้าร่วมโครงการ "อ่ิมนี้เพ่ือน้อง" ประจำปี ๒๕๖๘ 

๑. ขั้นตอนการสมัคร 
๑. สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาประชาสัมพันธ์ไปยังโรงเรียนในสังกัด พร้อมทั้งเอกสาร 

ขั้นตอนการสมัครและหลักเกณฑ์การคัดเลือกให้โรงเรียนทราบ โดยกำหนดวัน เวลาที่จะสัมภาษณ์ ผู้บริหาร 
หรือผู้แทนเพ่ือคัดเลือกเข้าร่วมโครงการ 

๒. โรงเรียนสมัครเข้าร่วมโครงการ โดยส่งใบสมัครมายังสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา จำนวน ๑ ชุด 
ไม่เกิน ๗ หน้ากระดาษ A ๔ เท่านั้น (ไม่ต้องเย็บเล่ม) 

3. สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา พิจารณาคัดเลือกโรงเรียนที่ มีคุณสมบัติตรงตามเกณฑ์ 
ที่กำหนดมากท่ีสุดแลและมีความสมัครใจในการดำเนินงาน บันทึกลงแบบสรุปผล (การคัดเลือกรอบที่ ๑) 

4. สพฐ. พิจารณาคัดเลือกโรงเรียนที่มีคุณสมบัติตรงตามเกณฑ์มากท่ีสุด จำนวน ๑๐๐ โรงเรียน 
(การตัดเลือกรอบที่ 2) ผลการพิจารมาของคณะกรรมการในรอบที่ ๒ ถือเป็นการสิ้นสุด (คัดเขตละ 1 โรงเรียน 
จำนวน 100 เขต) 

5. สพฐ. ประกาศผลโรงเรียนที่ได้เข้าร่วมโครงการ จำนวน ๑๐๐ โรงเรียน และแจ้งผู้รับผิดชอบ 
โครงการของสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาและโรงเรียนเข้าร่วมไลน์กลุ่ม เพื่อเข้าร่วมประชุมชี้แจงการดำเนิน 
โครงการ 
๒. แนวทางการดำเนินงานสำหรับโรงเรียนในปี ๒๕6๘ 

สร้างความพอเพียง หมายถึง การสร้างแหล่งเรียนรู้ให้นักเรียน ด้านการทำเกษตรแบบผสมผสาน 
ตามความสนใจและตามบริบทพ้ืนที่ของโรงเรียน เช่น การปลูกพืชผัก การเลี้ยงสัตว์ การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ ฯลฯ โดยมีครู นักเรียน และผู้ปกครองที่มีความสนใจเข้ามามีส่วนร่วม และนำผลผลิต 
ที่ได้รับมาปรุงอาหาร ตลอดจนแบ่งปันสู่ครอบครัวของนักเรียนและจำหน่ายจำหน่ายขึ้น 

สร้างความม่ันคง หมายถึง การบูรณาการกับการเรียนการสอน เช่น สอนวิทยาศาสตร์ผ่านการ            
ปลูกพืช คณิตศาสตร์ผ่านการคำนวณรายได้ หรือสังคมศึกษาเกี่ยวกับความสำคัญของเกษตรกรรม โดยให้
นักเรียนได้เรียบรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง ตั้งแต่การปลูก ดูแล เก็บเก่ียวผลผลิต การแปรรูป ตลอดจนการ
จำหน่ายจนเกิดทักษะด้านอาชีพ และสามารถต่อยอดไปสู่การสร้างรายได้ระหว่างเรียน ช่วยเหลือแบ่งเบาภาระ 
ค่าใช้จ่ายในชีวิตประจำวัน 

สร้างความยั่งยืน หมายถึง การสร้างแหล่งเรียนรู้ที่ช่วยสร้างบรรยากาศ และความยั่งยืน เช่น        
การปลูกผลไม้ยืนต้นที่ให้ร่มเงาและผลผลิต การปลูกพืชเศรษฐกิจที่นิยมในชุมชนเพ่ือสร้างการเรียนรู้ด้านอาชีพ
และสร้างรายได้ให้นักเรียน หรือ การปลูกไม้เศรษฐกิจในพ้ืนที่ว่างเปล่าให้เกิดประโยชน์ สร้างความร่มรื่นและ 
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เพ่ิมออกซิเจน โดยให้นักเรียนเป็นผู้ปลูกและรับผิดชอบต้นไม้ของตนเอง ทำให้บริเวณโรงเรียนกลายเป็นพื้นที่ 
ปลอดภัย และสามารถใช้ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ของนักเรียน อีกทั้งในอนาคตโรงเรียนสามารถจำหน่ายไม้ 
เพ่ือนำรายได้มาพัฒนาซ่อมแชมโรงเรียนได้ โดยร่วมมือกับผู้ปกครอง ชุมชน หน่วยงานราชการหรือองค์กร 
ที่เก่ียวข้อง เช่น สำนักงานเกษตรจังหวัด มาให้ความรู้เกี่ยวกับต้นกล้าพันธุ์ไม้ต่าง ๆ การปลูก ตลอดจนการ
ดูแลให้กับนักเรียน 
๓. คุณสมบัติและหลักเกณฑ์การคัดเลือก 

คณะกรรมการคัดเลือกจากคุณสมบัติ ๒ ส่วน ดังนี้ 
๑. คุณสมบัติเบื้องต้น 

(๑) เป็นโรงเรียนระดับชั้นประถมศึกษา หรือ โรงเรียนขยายโอกาส ในสังกัดสำนักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จำนวนไม่ต่ำกว่า ๑๒๐ คน แต่ไม่เกิน ๕๐๐ คน 

(๒) ไม่เคยได้รับทุนจากโครงการ "อิ่มนี้เพ่ือน้อง" มาก่อน 
(๓) มีบริเวณพ้ืนที่เพียงพอในการดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะด้านการเกษตรของนักเรียน 
(๔) ผู้บริหารเป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรมและพร้อมส่งเสริมการเรียนรู้ให้นักเรียนในทุกมิติ 
(๕) ครูผู้สอนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

๒. ลักษณะเด่น (๑๐๐ คะแนน) โดยโรงเรียนที่ผ่านการคัดเลือกต้องมีคะแนนไม่น้อยกว่า ๙๐ 
คะแนนซึ่งพิจารณาจากรายละเอียด ดังนี้ 

(๑) ข้อมูลพื้นฐาน บริบทพ้ืนที่ของโรงเรียนมีความเหมาะสมในการดำเนินโครงการ  
(๒๐ คะแนน) 

คำอธิบาย : เป็นโรงเรียนระดับชั้นประถมศึกษา หรือ โรงเรียนขยายโอกาส ในสังกัด 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีนักเรียนไม่ต่ำกว่า ๑๒๐ คน แต่ไม่เกิน ๕๐๐ คน มีพ้ืนที่
เพียงพอในการดำเนินกิจกรรม มีน้ำใช้สำหรับการทำการเกษตรตลอดท้ังปี การเดินทางสะดวกไม่เกิดภาระ
ให้กับครู 

(๒) กิจกรรมด้านการปลูกฝั่งคุณธรรมจริยธรรมให้กับครูและนักเรียน (๑๐ คะแนน) 
คำอธิบาย : ระบุโครงการที่โรงเรียนได้เข้าร่วมที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาผู้เรียนด้าน 

คุณธรรมจริยธรรม ของครูและนักเรียน 
(๓) วิสัยทัศน์ของผู้บริหารสถานศึกษา (๑๐ คะแนน) 

คำอธิบาย : ระบุแนวคิดด้านการส่งเสริมการเรียนรู้ด้านคุณธรรมจริยธรรม ที่ช่วย 
ส่งเสริมและพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนทุกมิติ และการเพ่ิมประสิทธิภาพด้านความสุขในการเรียน 

(๔) ครูผู้รับผิดชอบในการดำเนินงานโครงการ ไม่ต่ำกว่า ๕ คน (๑๐ คะแนน) 
คำอธิบาย : ระบุชื่อ - สกุล ระดับชั้น และวิชาที่สอน (คัดเลือกครูที่มีจิตสาธารณะ  

และมีองค์ความรู้ที่สามารถทำให้โครงการบรรลุเป้าหมายได้ และช่วยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในโครงการ เช่น 
การปลูกผักทำบัญชีค่าใช้จ่าย หรือพัฒนาเมนูอาหาร รวมถึงส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้การจัดการปัญหาและ
วิธีการแก้ไข) 
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(๕) แผนการดำเนินการโครงการของโรงเรียน (๔๐ คะแนน) 
คำอธิบาย : มีแผนการดำเนินงานชัดเจน กิจกรรมมีความหลากหลาย สามารถ 

ดำเนินการได้จริงและเกิดประโยชน์คุ้มค่ากับงบประมาณท่ีได้รับ 
(๖) แนวทางการขยายผล ต่อยอด เพ่ือสร้างความยั่งยืนในการดำเนินงานโครงการ                

"อิ่มนี้เพ่ือน้อง" (๑๐ คะแนน) 
คำอธิบาย : การวางแนวทางในการขยายผล หรือ ต่อยอดโครงการ                         

เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ให้กับนักเรียน หรือการสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับปราชญ์ชาวบ้าน ชุมชน              
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และขยายผลองค์ความรู้สู่โรงเรียนและชุมชนใกล้เคียง ภายในระยะเวลา ๓ ปีการศึกษา 



สิ่งที่ส่งมาด้วย 

ใบสมัคร  โครงการ “อ่ิมนี้เพื่อน้อง” ประจำปี ๒๕๖๘ 

 
 
 
 

ใบสมัคร  โครงการ “อ่ิมนี้เพื่อน้อง” ประจำปี 2568 
โดย ธนาคารออมสิน ร่วมกับ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

(รวม 7 หัวข้อ ไม่เกิน 7 หน้า กระดาษ A 4) 

1) ข้อมูลพื้นฐาน 
• ชื่อโรงเรียน                                                  สถานที่ตั้ง เลขท่ี           หมู่ที ่           

ตำบล/แขวง                    อำเภอ/เขต                     จังหวัด                      รหัสไปรษณีย์     
• .สังกัด  สพป.                                                                          ขนาดพ้ืนที่โรงเรียน                 ไร่  
• เป็นโรงเรียนขยายโอกาสใช่หรือไม่         ใช่            ไม่ใช่                                                     
• โรงเรียนเปิดสอนระดับชั้นสูงสุด   ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น     ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย    

จำนวนครู/อาจารย์ทั้งหมด                                       คน  จำนวนนักเรียนทั้งหมด                            คน 
จำนวนนักเรียนพักนอนทั้งหมด (ถ้ามี)                          คน  จำนวนนักเรียนระดับมัธยม                      คน 

• โรงเรียนเคยเข้าร่วมโครงการ “ออมสิน 108 ปี อิ ่มนี ้เพื ่อน้อง” ปีการศึกษา 2564 หรือ โครงการ  
“อ่ิมนี้เพ่ือน้อง” ประจำปี 2565 – 2567  หรือไม่    เคยเข้าร่วม     ไม่เคยเข้าร่วม 

• พ้ืนทีโ่รงเรียนมีประสบปัญหาน้ำท่วมหรือไม่            มี          ไม่มี    
• พ้ืนทีโ่รงเรียนน้ำใช้เพียงพอตลอดทั้งปีหรือไม ่       มี          ไม่มี    
• พ้ืนทีโ่รงเรียนประสบปัญหาเรื่องการเดินทางหรือไม ่      มี          ไม่มี             

2) โครงการ/ กิจกรรม ด้านการส่งเสริมศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม แก่นักเรียน ครู บุคลากรทางการศึกษา  
มีผลงานเป็นที่ประจักษ์ โดยเรียงลำดับความสำคัญ ๓ โครงการ ได้แก่ 
2.1) โครงการ                                                                          ดำเนินการปีการศึกษา          ถึง           . 
2.2) โครงการ                                                                          ดำเนินการปีการศึกษา          ถึง           . 
2.3) โครงการ                                                                        ดำเนินการปีการศึกษา         ถึง          .                 
 
3) วิสัยทัศน์ของผู้บริหารสถานศึกษา ระบุ 3 แนวคิด 
3.1)                                                                                                                                      .            
3.2)                                                                                                                                     . 
3.3)                                                                                                                                         .                                                                                                                                                                                                                          
4) ครูผู้รับผิดชอบโครงการ ระบุชื่อ – สกุล ระดับชั้น และวิชาที่สอน 
4.1)                                                                                                                                     .           
4.2)                                                                                                                                     . 
4.3)                                                                                                                                         .  
4.4)                                                                                                                                         .  
4.5)                                                                                                                                         .  
                                                                       
                                                                               
                                    



 

 

ใบสมัคร โครงการ “อ่ิมนี้เพื่อน้อง” ประจำปี 2568 

5) แผนการดำเนินงาน โครงการ “อ่ิมนี้เพื่อน้อง” ประจำปี 2568 ของโรงเรียน  
งบประมาณจากธนาคารออมสิน จำนวน 5๐,๐๐๐ บาท (ห้าหมื่นบาทถ้วน)  

5.1) ชื่อแผนของโรงเรียน / ที่มาของแนวความคิด  
 5.2) วัตถุประสงค์สำคัญ (ไม่เกิน ๓ ข้อ) 

5.3) เป้าหมายเชิงปริมาณ/เชิงคุณภาพ 
5.4) กิจกรรมที่จะดำเนินการ (กิจกรรมที่เป็นรูปธรรมและยั่งยืนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

เป็นกิจกรรมที่โรงเรียนสามารถทำได้จริงและนักเรียนเกิดทักษะการเรียนรู้ ทุกระดับชั้น รวมถึงการสร้างรายได้ 
ระหว่างเรียน และกิจกรรมบูรณาการเกี่ยวกับการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมแก่ผู้เรียน ) ระยะเวลาความยั่งยืน 
ของโครงการ 3 ปีการศึกษา และประมาณการค่าใช้จ่าย ดังตาราง  

 
 

กิจกรรม 
ระยะเวลา พ.ศ. ๒๕๖8 - 2570 งบประมาณ 

ภาคเรียน
ที่ 1/68 

ภาคเรียน
ที่ 2/68 

ภาคเรียน
ที่ 1/69 

ภาคเรียน
ที่ 2/69 

ภาคเรียน
ที่ 1/70 

ภาคเรียน 
ที่ 1/70 

 

ประมาณการ
ค่าใช้จ่าย 

 

ผลผลิตที่คาดหวัง
ว่าจะได้รับ 

ตัวอย่าง  
กิจกรรมปลูกผักไฮโดร 
โปนิกส์สุขภาพดี 

      
    / 

 
     

    
    

 
    / 

 
     

 
      / 

10,000 ผักไฮโดร 
โปนิกส์วันละ 
3 กิโลกรัม 

         
         

 

 5.5) อธิบายวิธีการดำเนินงานแต่ละกิจกรรมในข้อ 5.4 พอสังเขป 
 5.6) การมีส่วนร่วมของนักเรียนแต่ละระดับชั้น  
 5.7) แนบรูปภาพบริเวณพ้ืนทีโ่รงเรียนที่จะใช้ดำเนินกิจกรรมของโครงการ (รูปภาพจริง จำนวน 4 รูป) 
  
7. แนวทางการขยายผล ต่อยอด เพื่อสร้างความยั่งยืนในการดำเนนิงานโครงการ “อ่ิมนี้เพือ่น้อง” (ระยะเวลา 3 ปี) 
                                                                                                                                          . 
                                                                                                                                          . 
                                                                                                                                          . 
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